
Po wykładzie „Dbaj o swoje serce” 3.12.2025 

Po wykładzie „Dbaj o swoje serce” podajemy linki do niektórych stron z przydatnymi 

informacjami: 

https://www.mp.pl/pacjent 

https://dlapacjenta.ptk.waw.pl 

https://rytmserca.ptkardio.pl/dla_pacjenta 

https://www.niewydolnosc-serca.pl/pacjent.html 

https://kardiolinia.pl/ 

https://sercenabanacha.org.pl/materialy-dla-pacjentow/ 

oraz informacje o cholesterolu i interakcji leków 

https://wysokicholesterol.pl 

https://mniejlekow.pl 
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